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sunkova péna s kifenem, cisarsky rohlik 1.7/S
mechovy dezert 1.3.7/S

mexicka ryze T

Spenatova polévka s vejcem 3.7/T

téstovinovy caprese salat s kurecim masem 1.7/S-T

avokadovy club sendvic s vejcem 1.3.8/S

borlivkové panna cotta 7/S

krdti medailonky na dijonské hof¢ici, zeleninovy kuskus 1.7.10/T
vietnamsky zelny salat S

selska omeleta 3.7/T

madarska pomazanka, slunecnicovy chléb 1.7.8/S

banana split 1.5.7/S

kureci kari s asijskou zeleninou, ryze 8/T

salat s jablkem, rfapik. celerem, madeland syrem a orechy 7.8/S
quesadilla s trhanym masem 1.7/T

variace anglické snidané, zitny chléb 1.3/S

ovocny mix, recky jogurt 7.8/S

karbanatky s nivou, petrzelova kase s bataty 3.7/T
dynova polévka s cottage 7/T

farmarsky salat 3.7/S

tvarohovo-kakaovy kola¢ 1.3.7/S

hermelinova pomazanka, seminkové platky 1.7/S
hovézi Stroganov, ryze 7/T

vajickové muffiny s paprikou 3.7/T-S

brokolicovy salat s kurecim masem, proteinovy chléb 7.8/S

Zména v menu vyhrazena.

www.fitgurman.cz

FITGYRMAN



FITGYRMAN

Menu sestavila: Mgr. Katefina Martincova

Potravinové alergeny

podléhajici legislativnimu dle smérnice 1169/11 EU s Ucinnosti od 13.12.2014

OVCONOOTULTPRA,WN

www.fitgurman.cz

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK - psenice, Zito, jemen, oves, $palda,

kamut a vyrobky z nich

KORYSI a vyrobky z nich

VEICE a vyrobky z nich

RYBY a vyrobky z nich

PODZEMNICE OLEINA a vyrobky z ni
SOJOVE BOBY a vyrobky z nich
MLEKO a vyrobky z néj
SKORAPKOVE PLODY a vyrobky z nich
CELER a vyrobky z ného

HORCICE a vyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA a vyrobky z nich
OXID SIRICITY

VLCI BOB a vyrobky z néj

MEKKYSI a vyrobky z nich




