CrossCafe, Zamecka 1507/15, Moravska Ostrava

www.crosscafe.cz/kavarny/zamecka/
Stravu, ktera bude pfipravena k odbéru na vase jméno, si mizete vyzvednout nejdfive vzdy

den pfedem od 16.00 do 19.30 hodin. V pfipadé&, Ze si budete vyzvedavat stravu rano, pak
je to mozné od 07.00 hodin.

SIMPLY FITNESS, Vitkovicka stfedni, Slezska ul., Ostrava - Hrablvka
www.simplyfitness.cz

Stravu, ktera bude pfipravena k odbéru na vase jméno, si mizete vyzvednout nejdfive vzdy
den pfedem od 16.30 hodin.

Tato provozovna ma aktualni oteviraci dobu

PO — PA 05.30 — 22.30

SO, NE, svatky 07.30 — 20.30

Fitlife24, Sjizdna 5602/4, Ostrava — Tfebovice

www.fitlife24.cz

Stravu, ktera bude pfipravena k odbéru na vase jméno, si mlizete vyzvednout nejdfive vzdy
den pfedem od 17.00 hodin. Toto odbérné misto ma obrovskou vyhodu v tom, Ze je
otevieno 24 hodin a Vy si stravu odeberete dle Vasich ¢asovych moznosti.

4YOU FITNESS, Nad nadrazim 1405/32, Ludgefovice

www.4youfitness.cz

Stravu, ktera bude pfipravena k odbéru na vase jméno, si mizete vyzvednout nejdfive vzdy
den pfedem od 17.00 hodin.

Tato provozovna ma aktualni oteviraci dobu

PO — NE 05.00 — 24.00

Odbér v provozovné FITGURMAN, Senovska 486/377, Ostrava - Bartovice.

Klienti maji moznost si zde vyzvedavat stravu

PONDELNI STRAVA - v nedéli v &ase 13.00 - 14.15 hodin nebo v pondéli od 06.00 hodin
UTERNI STRAVA - v pondéli v 8ase 13.00 - 14.30 hodin nebo v Gtery od 06.00 hodin
STREDECNI STRAVA - v ttery v ¢ase 13.00 - 14.30 hodin nebo ve stfedu od 06.00 hodin
CTVRTECNI STRAVA - ve stfedu v éase 13.00 - 14.30 hodin nebo ve &tvrtek od 06.00 hodin
PATECNI STRAVA - ve ¢&tvrtek v éase 13.00 - 14.30

V pfFipadé vyzvedavani stravy na provozovné FITGURMAN klienti nehradi ¢astku

za dopravu/doruceni.



